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1. Vorbemerkungen -

Aufgrund des von Eltern artikulierten Bedarfs zur Betreuung von Kindern auch
Uber Nacht stellt sich die Frage, unter welchen Bedingungen dieses Angebot
erfolgen sollite. -

Die Ausgangsvoraussetzungen der Familien und der sich daraus ergebende
Bedarf sind sehr unterschiedlich. Die Palette reicht von der notwendigen Versor-
gung der Kinder in Abwesenheit der Erziehungsberechtigten oder anderer
Bezugspersonen bis hin zur Freizeitgestaltung von Kindern und ihren Eltern.

Diese Betreuungsform ist eine Fremdbetfeuung in einer Einrichtung und bedarf
daher einer Betriebserlaubnis nach § 45 SGB VIII.
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Folgende Grunduiberiegungen sind daher notwendig:

In einer Kindernachtstatte werden Kinder fur eine oder mehrere N&chte in der
Woche betreut. Diese Art der Betreuung kann mit der in einer Tageseinrichtung
korrespondieren, ist jedoch abzugrenzen von einer mehrtagigen Unterbringung,
wie sie in einer Pflegefamilie oder bei einer Heimunterbringung erfolgt (als
Ausnahme koénnte die gelegentliche Wochenendversorgung angesehen wer-
den).

Auch fur die Nachtstatte bedarf es verbindlicher Grundiagen hinsichtlich der

personellen und raumlichen Bedingungen sowie des zeitlichen Rahmens der
Betreuung, damit den Bedurfnissen von Kindern nach Kontinuitat, Verlasslichkeit
und Geborgenheit Rechnung getragen werden kann.

In Abgrenzung zu einer Pflegefamilie oder einem Heim setzt sich diese Gruppe
unter Umstanden erst kurzfristig zusammen, und zwar in wechselnder Kon-
stellation. Dadurch werden die Kinder mit einer sich immer wieder neu zusam-
mensetzenden Gruppe konfrontiert. Der Aufbau von engen Beziehungen unter
den Kindern ist daher sehr schwierig. Aber gerade in der Situation des gemein-
samen Ubernachtens ist eine Vertrauensbasis notwendig.

Im Folgenden soll der B|ICk auf die derzeit bekannten Betreuungsformen institu-
tionalisierter Nachtbetreuung gerichtet werden.

Ubersicht der derzeit bekannten Formen von Kinderschiafstéitten und die
jeweiligen Rahmenbedingungen '

Die derzeit bekannten Formen der Kinderschlafstatten sind

- das Kinderhotel,
- die Kindernachtstéatte und
- die Tageseinrichtung mit Ubernachtungsangebot.

Ein grundlegender Unterschied bei diesen Betreuungsformen ist die verschiede-
ne Bedarfslage der Zielgruppen. Damit verbunden sind die unterschledllchen
Konzepte der Kinderschlafstatten.

Das Kinderhotel

Das erste Kinderhotel im Rheinland wurde 1989 fur Kinder im Alter von 1-12
Jahren eingerichtet. Hier werden maximal 2 Kleinstkinder gleichzeitig betreut.
Die Betreuungszeit ist auf bis zu drei Wochen maximal festgelegt, in denen die
Kinder unbegleitet von ihren Angehdrigen im Kinderhotel untergebracht werden
kénnen.

Das Kinderhotel ist keine Einrichtung im Rahmen der Hilfe zur Erziehung nach
dem KJHG und wird daher allein durch die Elternbeitrage finanziert. Diese
bewegen sich zwischen 90 DM flr eine 24-Stunden-Betreuung und 60 DM far
eine Tagesbetreuung mit bis zu 8 Std. Dauer. Fur die Betreuung am Wochen-
ende gelten gunstigere Tarife.



2.2 Die Kindernachtstitte

2.3

Die erste Kindernachtstatte besteht seit 1997 in Kéln, eine weitere befindet sich
in der Anlaufphase.

Der Bedarf wird deutlich durch Nachfragen von Eltern, die eine kurzzeitige Be-
treuung for ihre Kinder tber Nacht winschen. Anlass sind in der Hauptsache
sowohl dienstliche, wie private Termine der Eltern. Daneben wird als Anlass fur
die Ubemachtung in einer Kindernachtstatte das Angebot als Freizeitvergniigen
fur die Kinder angegeben. Aufgrund der zeitlichen Befristung des Angebotes
sowie des Kostenfaktors scheiden offensichtlich in der Regel Eitern mit einem
Betreuungsbedarf aufgrund regelmafiger Nachtschichten oder ahnlichem aus.

In der Kindernachtstéatte werden maximal 12 Kinder gleichzeitig im Alter von 3-10
Jahren betreut, und zwar in der Zeit von abends 18.00 Uhr bis zum néchsten
Morgen, 10.00 Uhr.

Kinder, die noch keine drei Jahre alt sind, sollen nur im Ausnahmefall betreut
werden fur eine Nacht, wenn Geschwisterkinder ebenfalls aufgenommen wer-
den.

Tageséinrichtungen mit Ubernachtungsbetreuung.

In Brandenburg wird in & Tageseinrichtungen eine Betreuung Uber Nacht und am
Wochenende angeboten.

4 Einrichtungen betreuen Kinder lediglich bis zum Erreichen der Schulpflicht,
in einer Einrichtung werden Kinder im Alter von bis zu 12 Jahren betreut.
Neben der Uber-Nacht-Betreuung wird in einzelnen Einrichtungen auch eine
Spatbetreuung (bis 19.00 Uhr bzw: auch bis 22.00 Uhr) sowie eine Wochenend-
betreuung angeboten.

In Berlin ist eine Tageseinrichtung an das Kiinikum angegl:eder‘[ und hat ihr
Angebot auf eine Uber-Nacht-Betreuung erweitert, und zwar ausschlieRlich fur
Kinder, deren Eltern im Schichtdienst im Klinikum téatig sind.

Das Angebot wird von insgesamt 14 - Gberwiegend alleinerziehenden Mattern -

- wahrgenommen; gleichzeitig werden jeweils 4-6 Kinder betreut.

So unterschiedlich wie die Betreuungsangebote wird auch die Regelung der
zusatzlichen Elternbeitrdge vorgenommen, wobei eine Sozialstaffelung der Bei-
trage vorgenommen wird.

In Brandenburg und Berlin zeichnete sich ein Betreuungsbedarf durch die Ar-
beitszeit einzelner Eltern ab, die in Nacht- und Schichtarbeit tatig sind. Die be-
schriebenen Angebote entsprechen ausschliellich einem dringenden Betreu-
ungsbedarf (s. hierzu der detaillierte Erfahrungsbericht des Landesjugendamtes
Brandenburg an die Mitglieder des FA 2 vom 10.12.1997).
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3. Rahmenbedingungen bestehender Angebote im Uberblick

Kinderhotel

Nachtstétte

Tageseinrichtung

3.1 personelle
Situation

geeignete Mitarbeite-
rinnen in ausreichen-
der Zahi

- davon 1 soz.-pad.
Fachkraft -

2 erwachsene, geig-
nete Mitarbeiterin-
nen

- davon mdglichst 1
soz.-pad.Fachkraft -

Fachpersonal, wie
bei der Tagesbetreu-
ung

Dain diesen beiden Einrichtungsformen
haufiger mit Kraften auf Honorarbasis ge-
arbeitet wird, muss sichergestellt werden,
dass die Mitarbeiterinnen bei der ersten

Kontaktaufnahme des

Kindes dabei sind.

Zu berticksichtigen
ist, dass die Mitarbei-
terinnen nicht unbe-
dingt alle Kinder aus
der Tagesstéatte ken-
nen, wenn es sich
um eine grolRe Ein-
richtung handelt, und
der Einsatz der Mit-
arbeiterinnen im
Schichtdienst auf-
grund der langen

| Offnungszeit unum-

génglich ist.

Bei allen Formen der Schlafstatte muB sichergestellt sein, dass die
Kinder am Morgen (oder auch bei plétzlichem Aufwachen in der
Nacht) die gleichen Bezugspersonen antreffen, die sie abends ins

Bett gebracht haben.

3.2 raumliche
Vorausset-
zungen

Schiafrédume
max. 2 Kinder pro
Raum

Schlafrdume
max. 4 Kinder pro
Raum

Besonderes Augen-
merk ist auf die ge-
mitliche Ausstattung
der Schlafrdume zu
richten - mehr als
wenn die Tages-
stattenkinder "nur”

| ihren Mittagsschlaf

dort halten -.

kindgerecht ausgestattete Aufenthalts-

rdume,
Kiche,
Bad (ggfs. mehrere)

AuBenspielflache er-
forderlich, da lange-
rer Aufenthalt der
Kinder méglich ist

AuBenspielflache ist
‘| wiinschenswert

Raume missen aus unfalltechnischen und
hygienischen Grinden einwandfrei sein.

Die Raumlichkeiten kdnnen ausschlieRlich

zum Zweck der Kinde
werden.

rbetreuung genutzt

Eine Doppelnutzung der R&ume ist ausge-

schlossen.

Eine kindgerechte
Ausstattung und eine
nutzbare AuBenspiel-
flache ist in der Ta-
gesstatte selbstver-
sténdlich; auf jeden
Fall sollten ausrei-
chende, gemiitlich .
und wohnlich gestal-
tete Ausweichraume
vorhanden sein.




-5-

Kinderhotel Nachtstétte

Tageseinrichtung

3.3 pédagogi-
sche Uberle-
gungen

Vor der ersten Ubernachtung ist es unbe-
dingt erforderlich, dass die Kinder gemein-
sam mit einer Bezugsperson Kontakt zu der
Schiafstitte aufnehmen.

Sie sollten unbedingt die Personen kennen-
lernen, die bei der Ubernachtung dabei sein
werden.

Auch das Vertraut-machen mit den Raum- -
lichkeiten ist eine wesentliche Vorausset-
zung, dass sich die Kinder entspannter mit
der Ubernachtungssituation auseinander-
setzen kénnen.

Die Kinderschlafstatte muss sich inhaltlich
auf die Kinder mit ihren unterschiedlichen
Erwartungen, Voraussetzungen und Még-
lichkeiten - auch begriindet durch die unter
Umsténden grosse Altersspanne in der Kin-
dergruppe - einstelien.

Zudem muB der sich standig neu zusam-
mensetzenden Gruppe Rechnung getragen
werden. Selbst wenn Kinder im Kinderhotel
fur einen ldngeren Zeitraum verbleiben oder
in der Nachtstétte einzelne Kinder bereits
"Stammkunden" sind, da sie haufiger dort
{ibernachten, sind die Mitarbeiter durch die
wechselnde Gruppenzusammensetzung be-
sonders gefordert.

/Auch wenn die Kin-

der die Rdume der
Tageseinrichtung be-
reits kennen, mus-
sen sich die Mitarbei-
terinnen auf die neue
Situation einstellen.
Die Betreuung au-
Rerhalb der anson-
sten tiblichen Betreu-
ungszeiten stellt ein-

| zelne Kinder in eine

Ausnahmesituation.
die von den padago-
gischen Mitarbeite-
rinnen ausreichend
bericksichtigt wer-
den muss. '
AuBerdem ist zu be-
denken, dass die
Dauer der Betreuung
fir das einzelne Kind
in der Einrichtung
begrenzt sein muss.

Die Gruppengrofe der Gruppe von Kindern, welche {ber Nacht be-
treut werden, solite auf jeden Fall iberschaubar sein und sowohl
der breiten Altersmischung als auch der "spontanen" Zusammenset-

zung Rechnung tragen.

Eine Begrenzung auf maximal 15 Platze wird auch bei dem groRzu-

gigsten Raumangebot notwendig sein.
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Kinderhotel Nachtstétte Tageseinrichtung
3.4 sonstige Mit den Erziehungsberechtigten solite ein Auch fur die Tages-
ﬁberlegun- Betreuungsvertrag geschlossen werden, wo | einrichtung gilt bei
| grundsétzliche Bedingungen festgehalten der Nachtbetreuung,
gen werden. ‘ dass die Erziehungs-

berechtigten in drin-
Hierzu gehért das Einverstandnis der Eltern, | genden Féllen er-
dass bei Bedarf die Mitarbeiter der Schlaf- reichbar sind.

statte einen Arzt fir die Kinder konsultieren
kénnen.

Ferner sind die Eltern verpflichtet, die Mit-
arbeiter Uber Krankheiten, Behinderungen
oder sonstige Besonderheiten der Kinder zu
informieren.

Fur die Zeit der Unterbringung der Kinder in
einer Schiafstatte missen die Erziehungs-
berechtigten erreichbar sein (bspw. durch
Handy oder City-call).

Da die Familienhintergriinde den Mitarbei-
tern der Schlafstatte wahrscheinlich nicht
bekannt sind, ist erforderlich, dass die Kin-
der von der gleichen Person abgeholt wer-
den, die das Kind auch gebracht hat (wue
bei der Bewahrstube).

Grundsatzlich muss fir die Betreuung von Kindern iber Nacht
gelten, dass die Erziehungsberechtigten die Kinder sofort abholen,
wenn diese Probleme mit der Ubernachtung haben und sich auch
nicht beruhigen lassen.

Grundlegende Anforderungen und kritische Anmerkungen

Die Betreuung in Kinderschlafstatten ist nach bisheriger Einschatzung ein
Angebot zur Kinderbetreuung, das eine Marktllcke schlieRen kann. Eltern sehen
hier eine besondere Serviceleistung, die gerne, aber manchmal auch notwendi-
gerweise angenommen wird.

Unabhéngig von der Motivation der Erziehungsberechtigten, Kinder Gber Nacht
in einer Institution betreuen zu lassen, ist es erforderlich, hier entsprechende
Rahmenbedingungen zu vereinbaren, da sich die Betreuung Uber Nacht etablie-
ren wird.

Von bestimmten Mindestanforderungen, die sich auch am Alter der Kinder aus-
richten, kann allerdings nicht abgewichen werden. Dies bekommt besondere
Bedeutung im Hinblick auf private Anbieter, die eine Kinderbetreuung als Ergan-
zung zu sonstigen Angeboten sehen. Wirtschaftliche Aspekte miussen in diesem
Fall nachrangig gesehen werden.
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Eine erste Voraussetzung ist daher die kontinuierliche Betreuung durch még-
lichst gleichbleibendes und den Kindern vertrautes Personal. Auch fur den Fall
einer einmaligen oder selten in Anspruch genommenen Ubernachtung sollen
Kinder und Eltern zuvor die Bezugspersonen kennenlernen kénnen.

Sofern es sich bei der Ubernachtung in einer Einrichtung um eine Manahme
“Uber einen langeren Zeitraum handelt, ist bei der Dienstplangestaltung die Frage
der Kontinuitat entsprechend zu bericksichtigen.

Auch wenn in erster Linie bei der Betreuung Uber Nacht der Versorgungsaspekt
im Vordergrund steht, soll aufgrund der besonderen Situation, die sich fur die
Kinder ergibt, bei der personellen Besetzung mindestens eine padagogische
Fachkraft bertcksichtigt werden.

Dies wird vor allem bei einer haufiger erforderlichen Ubernachtung oder in
Verbindung mit dem Besuch einer Tageseinrichtung notwendig, um d|e Ganz-
heitlichkeit der Betreuung im Blick halten zu kénnen.

- Ausnahmen kénnten hier lediglich bei einem reinen Frelzextangebot fur altere
Kinder gemacht werden.

Die Uberlegungen zur Kontinuitét beziehen sich auch auf die Auswahl der
R&umlichkeiten; Kinder missen ihre Raume wiederfinden, die entsprechend der
. Betreuungsform kindgerecht eingerichtet werden mussen.

Die Kinder sollen bei der Ubernachtung in einer Einrichtung das Gefuhl der
Geborgenheit und Sicherheit finden, was ohnehin Ziel jeder Tageseinrichtung
ist. Bei einer regelmaRigen Ubernachtung ist hier jedoch noch starker der Aspekt
des Familienersatz zu berucksichtigen.

Ein Bett und-zwei Mahlzeiten bereitzustellen, reicht sicherlich nicht aus, um die
Uber-Nacht-Betreuung von Kindern mit gutem Gewissen anbieten zu kénnen.

Besteht die Notwendigkeit, Kinder Gber Nacht zu betreuen, weil bspw. die Eltern
im Schicht- oder Nachtdienst tatig sind und keine andere Betreuungsméglichkeit
im Familienverbund haben, missen die Bedingungen der Uber-Nacht-Betreuung
sehr genau gepruft werden. Die Rahmenbedingungen, wie raumliche und per-
sonelle Ausstattung, sollten besonders gut sein.

AuRerdem sollten andere Méglichkeiten, wie etwa die Betreuung von Kindern im
familiaren Rahmen einer Tagespflege ausgeschopft sein.

Bei allen Bemuhungen, optimale Rahmenbedingungen fir die Kinder zu schaf-
fen, ist zu bedenken, dass

- die Kinder sich unter Umsténden flr viele Stunden in einer oder
verschiedenen institutionen aufhalten,

- die Kinder in dieser Zeit fast auschlieRlich mit anderen in Gruppen leben,

- die Zusammensetzung dieser Gruppen sich u.U. haufiger neu zusammen-
setzt und von den Kindern standig neue Orientierung erfordert.

Bisherige Erfahrungen aus bestehender Nachtbetreuung haben die eingangs
dargelegten Uberlegungen und Grundgedanken bestatigt.
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